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DETERMINAZIONE N. 173 DEL 22/05/2026

ADOTTATA DAL DIRIGENTE RESPONSABILE DELLA
SC GESTIONE E SVILUPPO DELLE RISORSE UMANE
AI SENSI DEL DECRETO DEL DIRETTORE GENERALE N. 162 DEL 22.03.2024

Cl.: 1.1.02

OGGETTO: Evento formativo: “I programmi regionali scolastici: lo sguardo della
scuola” - Edizione unica: dal 26 maggio al 25 giugno 2026.
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IL DIRIGENTE RESPONSABILE

Premesso che si rende necessario un approfondimento dei principali programmi
regionali rivolti al contesto scolastico del primo e del secondo ciclo di istruzione, al
fine di superare l'attuale frammentazione degli interventi di promozione della
salute in ambito scolastico e di favorire una visione integrata e coordinata delle
iniziative attive sul territorio, esigenza che nasce dalla necessita di rafforzare il
collegamento operativo tra i servizi territoriali e il mondo della scuola,
promuovendo un approccio condiviso e sinergico agli interventi;

Considerato che, alla luce di quanto sopra descritto, si rileva la necessita di
organizzare |'evento formativo: “I programmi regionali scolastici: lo sguardo della
scuola” - Edizione unica: dal 26 maggio al 25 giugno 2026, cosi come previsto dal
programma di cui all’allegato "A” (composto da n. 5 pagine), parte integrante e
sostanziale del presente provvedimento;

Dato atto che il presente corso di formazione & rivolto a operatori sanitari, sociali
ed educativi, con l'obiettivo di favorire una maggiore integrazione tra i diversi
attori coinvolti nella promozione della salute a scuola, con l'intento di promuovere
un dialogo costruttivo tra scuola e servizi, valorizzando le competenze specifiche
di ciascun ambito;

Visti gli argomenti trattati e la professionalita specifica necessaria per la docenza
di cui sopra, si ritiene di affidare l'incarico, conformemente a quanto previsto dal
Regolamento dell’Albo dei Formatori dell’/ATS di Brescia, approvato con Decreto
D.G. n. 47/2020, e dal Regolamento aziendale della Formazione, approvato con
Decreto D.G. n. 51/2026, alla Dott.ssa Fontana Elisa - Docente scuola secondaria
di primo grado presso IC Carpenedolo, alla Dott.ssa Boniotti Alessandra - Docente
scuola primaria presso IC Carpenedolo e alla Dott.ssa Zatti Laura - Docente scuola
secondaria di secondo grado presso Liceo G. Bagatta;

Dato atto che I'evento & previsto dal Piano Formativo dell’Agenzia per I'anno 2026,
approvato con Decreto del Direttore Generale n. 179 del 19.03.2026;

Vista l'attestazione del Direttore della SC Bilancio, Programmazione Finanziaria e
Contabilita, Dott.ssa Lara Corini, in ordine alla regolarita contabile;

DETERMINA

a) di approvare lo svolgimento dell’evento formativo “I programmi regionali
scolastici: lo sguardo della scuola” - Edizione unica: dal 26 maggio al 25
giugno 2026, cosi come previsto dal programma di cui all’allegato “A”
(composto da n. 5 pagine), parte integrante e sostanziale del presente
provvedimento;

b) di dare atto che I'evento & previsto dal Piano Formativo dell’Agenzia per I'anno
2026, approvato con Decreto del Direttore Generale n. 179 del 19.03.2026;

c) di affidare l'incarico di docenza, conformemente a quanto previsto dal
Regolamento dell’Albo dei Formatori dell’ATS di Brescia, approvato con Decreto
D.G. n. 47/2020, e dal Regolamento aziendale della Formazione, approvato
con Decreto D.G. n. 51/2026, alla Dott.ssa Fontana Elisa - Docente scuola
secondaria di primo grado presso IC Carpenedolo, alla Dott.ssa Boniotti
Alessandra - Docente scuola primaria presso IC Carpenedolo e alla Dott.ssa
Zatti Laura - Docente scuola secondaria di secondo grado presso Liceo G.
Bagatta;

d) di dare atto che il costo derivante dal presente provvedimento, pari a € 781,20
omnicomprensivi e relativo ai compensi delle Dott.sse Fontana Elisa - Docente
scuola secondaria di primo grado presso IC Carpenedolo, Dott.ssa Boniotti
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e)

f)

9)

h)

Alessandra - Docente scuola primaria presso IC Carpenedolo e Dott.ssa Zatti
Laura - Docente scuola secondaria di secondo grado presso Liceo G. Bagatta
trova registrazione nella contabilita dell'’Agenzia - Bilancio Sanitario anno 2026
come di seguito indicato:

e € 720,00 al conto “Formazione personale da privato” cod. 4508302
programma di spesa n. 14015/2026, relativo all'incarico di docenza da
corrispondere come segue:

o Dott.ssa Fontana Elisa € 240,00 omnicomprensivi;
o Dott.ssa Boniotti Alessandra € 240,00 omnicomprensivi;
o Dott.ssa Zatti Laura € 240,00 omnicomprensivi

e €61,20 al conto “"IRAP su Collaborazioni” cod. 6703810;

di attribuire l'importo di € 781,20 al C.d.C. 010090000 relativo alla SSD
Promozione alla Salute;

di dare atto che la SC Gestione e Sviluppo Risorse Umane procedera al
monitoraggio dei costi derivanti dal presente provvedimento, alla
rendicontazione e alla contestuale liquidazione, nonché al rilascio degli
attestati;

di dare atto che il presente provvedimento & sottoposto al controllo del
Collegio Sindacale, in conformita ai contenuti dell’art. 3-ter del D. Lgs. n.
502/1992 e ss.mm.ii. e dell’art. 12, comma 14, della L.R. n. 33/2009;

di disporre, a cura della SC Affari Generali e Legali, la pubblicazione all'Albo
on-line - sezione Pubblicita legale - ai sensi dell'art. 17, comma 6, della L.R. n.
33/2009, e dell'art. 32 della L. n. 69/2009, ed in conformita alle disposizioni
ed ai provvedimenti nazionali e comunitari in materia di protezione dei dati
personali.

Firmata digitalmente
Dott. Bruno Galetti
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Direzione Amministrativa
Dipartimento Amministrativo di Controllo e degli Affari Generali e Legali
SC Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane
Certificato UNIEN ISO 9001:2015 n. 9122.AB19 per l'attivitd di formazione
Tel: 030/383.8046/8211/8212
@: formazione@afts-brescia.it
Allegato “A”
DIREZIONE SANITARIA
PROGETTO: FORMAZIONE RESIDENZIALE
ID interno: 22/26

I PROGRAMMI REGIONALI SCOLASTICI: LO SGUARDO DELLA SCUOLA
Edizione unica: 26 maggio, 4 - 15 giugno dalle ore 14:30 alle 17:30 e 25 giugno
dalle 9:30 alle 12:30

Tipologia formativa: Formazione residenziale

ID evento: 214188

ID evento CROAS: in fase di accreditamento

Sede: Aule della formazione- Viale Duca degli Abruzzi 15 Brescia

DESCRIZIONE EVENTO:

Il corso formativo “I programmi scolastici regionali: lo sguardo della scuola” si propone
di approfondire i principali programmi regionali rivolti al contesto scolastico del primo
e secondo ciclo, con la finalita di fornire una visione integrata e globale di tali
interventi proposti all'interno del setting scolastico.

L'iniziativa € rivolta a operatori sanitari, sociali ed educativi, con I'obiettivo di favorire
una maggiore integrazione tra i diversi attori coinvolti nella promozione della salute a
scuola, con lintento di promuovere un dialogo costruttivo tra scuola e servizi,
valorizzando le competenze specifiche di ciascun ambito.

Docenti, referenti e debitamente formati sui programmi specifici, presenteranno
durante il corso gli interventi per lo sviluppo delle life skills nella scuola primaria e
secondaria di primo grado e le esperienze di peer education per la scuola secondaria di
secondo grado, mettendo in evidenza il punto di vista della scuola. Saranno
approfonditi i punti di forza dei programmi, le condizioni che ne favoriscono l'efficacia,
gli obiettivi educativi e le modalita di inserimento di tali interventi nel curriculum
scolastico.

Un’attenzione particolare sara dedicata al confronto tra professionisti che operano in
ambito scolastico e territoriale - tra cui assistenti sanitari, assistenti sociali, ostetriche,
educatori, pedagogisti e psicologi — al fine di condividere esperienze, criticita e buone
prassi.

Attraverso momenti di lezione frontale e attivita di gruppo, i partecipanti saranno
coinvolti in un processo di apprendimento attivo, finalizzato a rafforzare Ila
collaborazione multiprofessionale e a migliorare la qualita degli interventi di
promozione della salute proposti all'interno del setting scolastico. Questo momento di
incontro rappresenta un’opportunita concreta per costruire strategie condivise e
sostenibili, orientate al benessere degli studenti e allo sviluppo delle competenze
personali e sociali.

1 I Programma Mod. ECM G-H-I - Agg.to al 2026



OBIETTIVI FORMATIVI (tecnico — professionali, di processo, di sistema):

1. Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence
based practice (EBM - EBN - EBP);

2. Linee guida - protocolli — procedure;

8. Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale;

METODOLOGIA DIDATTICA:

Il corso si svolgera in presenza e verra erogato secondo modalita dove
I'interazione e il coinvolgimento dei partecipanti sono la caratteristica fondante.

Gli incontri prevedono contributi teorici, sperimentazioni attive e momenti di
restituzione, a partire da quanto sperimentato e osservato dai partecipanti.

AREA DI RIFERIMENTO (obiettivi nazionali):

2. Approccio One Health: Promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute,
prevenzione dei fattori di rischio comportamentali delle malattie cronico degenerative,
dipendenze.

TEMATICA REGIONALE:

2. Approccio One Health: Promozione di stili di vita e ambienti favorevoli alla salute,
prevenzione dei fattori di rischio comportamentali delle malattie cronico degenerative,
dipendenze.

DESTINATARI:
Il percorso € rivolto a
AZIENDA CATEGORIA NUMERO PARTECIPANTI
PROFESSIONALE
ATS Brescia Psicologa/o, assistente 5
sociale, infermiera/e,
Esterni educatore/ educatrice 25
professionale/pedagogista,
ostetrica, assistente
sanitaria/o
TOTALE partecipanti 30

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Bresciani Luca — ATS Brescia — Educatore Professionale Sanitario

DOCENTI
e Fontana Elisa — Docente scuola secondaria di primo grado - IC Carpenedolo
e Boniotti Alessandra — Docente scuola primaria - IC Carpenedolo
e Zatti Laura - Docente scuola secondaria di secondo grado - Liceo G. Bagatta
(Desenzano del Garda)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
SC Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane
[0 030383.8046/8211/8212 - @: formazione@ats-brescia.it

2 I Programma Mod. ECM G-H-I - Agg.to al 2026



PROGRAMMA

Prima giornata: 26 maggio 2026 - 3 ore

Strategie educative adottate e da
adottare nello specifico contesto
scolastico

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/TUTOR/RELATORI
14:20 - 14:30 Registrazione dei partecipanti
14.30 - 15.30 Il programma regionale LST
Secondaria: evidenze di efficacia e I
. . \ Luca Bresciani
linee di fedelta
15.30 - 16.00 Lo sguardo della scuola: .
X - o Elisa Fontana
esperienze pratiche e possibili
collegamenti con gli obiettivi
scolastici
16.00 - 17.00 Attivita laboratoriali: Scambio di
buone pratiche per
I'implementazione del programma
LST nella scuola secondaria di
primo grado
17.00 - 17.30

Seconda giornata: 4 giugno 2026 - 3 ore

Strategie educative adottate e da
adottare nello specifico contesto
scolastico

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/TUTOR/RELATORI
Il programma regionale LST
Primaria: evidenze di efficacia e

14.30 - 15.30 linee di fedelta -

Luca Bresciani

Lo sguardo della scuola: N

15.30 - 16.00 esperienze pratiche e possibili Boniotti Alessandra
collegamenti con gli obiettivi
scolastici
Attivita laboratoriali: Scambio di

16.00 - 17.00 buone pratiche per
I'implementazione del programma
LST nella scuola primaria

17.00 - 17.30

Terza giornata: 15 giugno 2026 - 3 ore

collegamenti con gli obiettivi
scolastici

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/TUTOR/RELATORI
Il programma regionale Tra Pari: Luca Bresciani

14.30 - 15.30 evidenze di efficacia e linee di
fedelta
Lo sguardo della scuola:

15.30 - 16.00 esperienze pratiche e possibili

Zatti Laura
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16.00 - 17.00 Attivita laboratoriali: Scambio di
buone pratiche per
I'implementazione del programma
di educazione Tra Pari nelle scuole
del secondo ciclo

17.00 - 17.30 Strategie educative adottate e da
adottare nello specifico contesto
scolastico

Quarta giornata: 25 giugno 2026 - 3 ore

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/TUTOR/RELATORI

I programmi scolastici regionali:
raccordo scuola e territorio

9.30 - 10.30
Attivita laboratoriali dedicate
all’'approfondimento di: punti di
forza dei programmi, condizioni
che ne favoriscono I'efficacia,
10.30 - 11-30 obiettivi educativi e modalita di
inserimento di tali interventi nel
curriculum scolastico.

Luca Bresciani

Strategie educative adottate e da
11.30 - 12.30 adottare all'interno dei programmi
regionali di prevenzione

Test apprendimento

(Dal conteggio dei crediti & escluso il tempo destinato alla registrazione dei
partecipanti, saluti introduttivi, pause/intervalli e la valutazione della qualita percepita)

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM:

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del
29/12/2022, all’evento sono stati preassegnati n. 15,6 crediti ECM.

L'evento & realizzato in convenzione con il Consiglio Regionale della Lombardia
dell’Ordine degli Assistenti Sociali al quale, & stato richiesto il riconoscimento dei
crediti FC.AS.

Gli attestati saranno rilasciati solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno
superato la soglia dell’'80% del questionario di apprendimento che avranno raggiunto
la soglia minima di partecipazione del 80% e che avranno compilato la customer
satisfaction entro 3 giorni dal termine del corso.

MODALITA DI ISCRIZIONE ALL'EVENTO:

L'iscrizione al corso dovra essere effettuata on line accedendo al portale

https://formazione.sigmapaghe.com entro giovedi 21/05/2026:

e Per i dipendenti di ATS Brescia con le credenziali utilizzate per I’Angolo del
dipendente

e Per i non dipendenti di ATS Brescia accedendo con le proprie credenziali o
effettuando la registrazione al portale https://formazione.sigmapaghe.com e
procedendo con l'iscrizione (selezionando ATS Brescia nell’elenco delle aziende per
accedere al catalogo corsi).

VALUTAZIONE GRADIMENTO: tramite customer satisfaction obbligatoria

EVENTO SPONSORIZZATO: NO
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DESCRIZIONE MODALITA DI VALUTAZIONE DELL'EVENTO:

Il raggiungimento degli obiettivi formativi sara attestato dal report conclusivo
dell'incontro, redatto dal Responsabile Scientifico dell’evento, dal test di
apprendimento finale e dalla customer satisfaction.
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