
–

iniziative a favore dell’invecchiamento attivo di ATS Brescia

DECRETO n. 331  del 12/06/2025



la D.G.R. n. XII/2168 del 15.04.2024 “Definizione delle modalità per la 
realizzazione di interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo”;

30.04.2024 “Interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo di cui 
–

della quota 2024”, che assegna ad ATS Brescia l’importo complessivo di € 
466.470,00 di cui € 291.544,00 per la prima annualità e € 174.926,00 a valere 

10.06.2024 “Approvazione indicazioni operative per la p
l’attuazione e la rendicontazione degli interventi per favorire e promuovere 
l’invecchiamento attivo ai sensi della D.G.R. n. 2168 del 15.04.2024”;

“

per la valorizzazione e la promozione dell’invecchiamento attivo, che costituiranno 

”
n. 716 del 16.12.2024 “

valorizzazione e la promozione dell’invecchiamento attivo (Decreto D.G. n. 
”;

2025 “Interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo (D.G.R. 
”

“Piano di Azione Territoriale biennale di attività per 
promuovere iniziative a favore dell’invecchiamento attivo” di ATS Brescia, 

promuovere l’invecchiamento attivo
n. XII/3509 del 02.12.2024 “D.G.R. 

rifinanziamento degli interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo, 

”

’

18.12.2024 “
interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo, a seguito delle 

e liquidazione della quota anno 2024”
€ 34.986,00



16.01.2025 “
degli interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo, a seguito delle 

dell’appendice dei Piani di Azione”, che ha disposto di prorogare al 20 febbraio 2025 
il termine per la presentazione dell’appendice dei Piani di Azione in riferimento agli 

l’esame e approvazione 
riabilitativi, costituenti l’appendice al Piano di Azione Territoriale, 

Regione Lombardia l’

e complessivo riferito alle progettualità costituenti l’Appendice 

quale la percentuale del 20% del contributo regionale destinata all’acquisto di beni e 

08.04.2025 “
favorire e promuovere l’invecchiamento attivo, a seguito delle disposizioni introdotte 

” l’Appendice 

per un importo complessivo di €
, come previsto dall’Allegato A al Decreto 

avanzamento progettuale, fermo restando l’avvenuta rendicontazione della quota 



relativa documentazione attestante le spese sostenute, fermo restando l’avvenuta 

“
biennale di attività per promuovere iniziative a favore dell’invecchiamento attivo” 

approvare l’Appendice allo stesso contenente gli interventi riferiti agli orti 

“ ”
prendere atto dell’assegnazione delle risorse

ari a complessivi € € 
riferiti all’annualità 2024 già incassati con reversale n. 40003 del 

“ ”

dall’allegato A
l’ “ ”

nel caso in cui l’
necessaria la presentazione di idonea garanzia fidejussoria pari all’importo dell’anticipo

l’Integrazione delle Prestazioni Sociosanitarie con quelle Sociali, Ing. Luca Chinotti

l’attestazione

il “Piano di Azione 

dell’invecchiamento attivo” di ATS Brescia, 

di approvare l’Appendice “Piano di Azione Territoriale biennale di attività per 
promuovere iniziative a favore dell’invecchiamento attivo” di ATS Brescia

“ ”



ivi € 34.986,00, che trovano registrazione nella 
contabilità dell’Agenzia al conto 7702420 “Altri Contributi Regionali” Gestione 

Anno 2024 per € 11.662,00, incassate con 
Anno 2025 per € 11.662,00
Anno 2026 per € 11.662,00

“ ”

dall’Allegato A
nell’allegato “ ”

, pari a complessivi € 

€ 

€ 200.582,40 

€ 

€ 
, trova registrazione al conto “S.A. –

Socioassistenziali” codice 4307430 nel Bilancio socioassistenziale nell’anno 
dell’effettivo pagamento del contributo ed è gestito con 
contabilità analitica dell’Agenzia al 

nell’assegnazione disposta con i 

fidejussoria pari all’importo dell’anticipo

i contributi erogati non sono soggetti all’applicazione della ritenuta d’acconto 
del 4% prevista dal secondo comma dell’art. 28 del D.P.R. 29 settembre 1973 



l’avvenuta approvazione del Piano di Azione territoriale 

sezione “Amministrazione Trasparente” del sito web dell’Agenzia, in conformità al 

Sindacale, in conformità ai contenuti dell’art. 3
ss.mm.ii. e dell’art. 12, comma 14, della L.R. n. 33/2009;

–



ATTIVITA’

DELL’INVECCHI



DELL’INVECCHI

DELL’ATTUAZIONE

XII/3509/2024, “Rifinanziamento degli interventi 
per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo, a seguito delle disposizioni introdotte dalla L.R. 

terapeutici”. Al fine di 

dell’invecchiamento attivo

Con il D.d.u.o. 18/12/2024 n.19895 sono stati assegnati ad ATS Brescia €

€ 34.986,00 € 11.662,00 € 11.662,00 € 11.662,00

l’

➢

appendice al più ampio progetto “Argento Vivo: rimanere attivi nella Terza Età” si propone la 



Il percorso prevede la realizzazione di un’attività di semina, cura e raccolta degli ortaggi a cadenza 
settimanale presso l’orto collettivo di Croce Rossa Italiana a Palazzolo sull’Oglio, con la presenza di un 
educatore che sarà facilitatore dell’attività L’educatore promuoverà e favorirà la 

partecipazione continuativa alle attività. Questa attività promuoverà l’attività fisica all’aria aperta per 

Rossa Italiana, gli anziani contribuiranno inoltre all’organizzazione e realizzazione di laboratori e 

sul tema dell’educazione ambientale e alimentare anche in contrasto allo spreco alimentare, il ciclo 
e volontari. L’educatore 

li accompagnerà e sosterrà nell’organizzazione e nella realizzazione di queste giornate.

O.S.: promuovere l’attività fisica all’aria aperta per migliorare il benessere psico

per rafforzare l’autostima, il legame 

Budget: € 14.353 (composto da: personale: 12.920 € + spese materiali e promozione 1.433 €)

€ 12.920

€ 1.433

€ 14.353

➢

Il progetto prevede l’avvio di un orto sociale all’interno degli spazi dei Centri sociali di Desenzano del 

attività di promozione dell’invecchiamento atti
insieme; Attività 3 Partecipazione attiva. In questo contesto si prevede l’avvio di un piccolo orto, che 

attività e di laboratori intergenerazionali in sinergia con le risorse previste sull’Avviso relativo alla 
valorizzazione e promozione dell’invecchiamento attivo (DGR. 



−
beneficiari per l’avvio e la manutenzione dell’orto (contributo);

−

− Una quota di budget da dedicare all’acquisto di strumenti e sementi per la piantumazione e la cura 
dell’orto (contributo).

€ € € 

€ € € 

cura dell’orto
€ € € 

cura dell’orto, 

€ € € 

€ 10.420,00 € € 

all’interno del bosco di comunità (zona da 

mettere a disposizione un appezzamento di terreno, all’interno del quale poter realizzare dei laboratori 

all’Avviso pubblico per la valorizzazione e promozione dell’invecchiamento attivo (DGR. 

Il progetto prevede l’attivazione di risorse umane quali:



−

−

−

€ € € 

€ € € 

€ € € 5

€ € € 

€ € € 

pervenute relativamente all’attività degli orti riabilitativo

l progetto “Vivaio di comunità” l’Ambito 

“Coltiviamo il benessere” potenzia l’offerta sul territorio di ASST 



DI ATTIVITA’ PER 

A FAVORE DELL’INVECCHIAMENTO ATTIVO

l’

l’

Partners (di seguito “l’Ente Partner”)

promuovere l’invecchiamento attivo

indicazioni operative per la predisposizione, l’attuazione e la 

rendicontazione degli interventi per favorire e promuovere l’invecchiamento atti

dell’

interventi per la valorizzazione e la promozione dell’invecchiamento attivo, 

per favorire e promuovere l’invecchiamento attivo 



del “

a favore dell’invecchiamento attivo” di ATS Brescia, approvato con Decreto D.G. n. 

con cui è stata validata l’Appendice al Piano di Azione Territoriale

tenariato e disposta l’assegnazione del 

all’Ente 

l’Ente 

d’interesse per la co l’invecchiamento attivo

•

•

•

che l’ATS e l’Ente 

dell’accordo

all’ATS

Lombardia e l’Ente 

All’ATS



monitoraggio annuale e finale, utilizzando il modello di cui all’allegato A

Lo scopo generale del Piano di Azione territoriale è di promuovere la dignità, l’autonomia, 

l’inclusione sociale della popolazione anziana attraverso progetti a favore dell’invecchiamento 

attivo contrastando l’isolamento, la deprivazione relazionale e affe

• Area della socializzazione e dell’inclusione sociale;

• dell’autonomia e del benessere;

•

dall’Ente 

sono descritti nel dettaglio gli obiettivi, il target e le azioni specifiche d’intervento.

dell’Ente

L’Ente

L’Ente

presentare idonea garanzia fidejussoria pari all’importo 

di contributo pubblico assegnato all’Ente Partner 

all’allegat



I referenti per l’attuazione del progetto sono individuati nelle figure di:

’

Per la realizzazione delle attività oggetto del presente accordo l’Ente 

Rendicontazione ed erogazione risorse all’Ente 

L’ATS si impegna a corrispondere all’Ente

pari a € 

€______ per 

L’erogazione del contributo all’Ente 

fermo restando l’avvenuta rendicontazione della quota precedente

relativa documentazione attestante le spese sostenute, fermo restando l’avvenuta 

effettuare un attento monitoraggio dell’iniziativa, ivi inclusa la messa a disposizione degli 



L’ATS si riserva:

l’andamento della spesa e monitorare lo sviluppo delle progettualità

coprogettazione per procedere all’integrazione e alla diversificazione delle tipologie di 

L’Ente si impegna a mettere a disposizione € 

termine dell’iniziativa, un’analisi per valutare l’impatto de

– “logo”

L’Ente seguire le linee guida relative all’utilizzo del marchio regionale per 

le iniziative di comunicazione dei progetti realizzati nell’ambito delle politiche di Invecchiamento 

Eventuali ulteriori indicazioni fornite da Regione sull’utilizzo di specifici format verranno rese 

2 “Valore Pubblico, Performance e Anticorruzione” del PIAO vigente per tempo.

L’Ente 

dell’ATS di Brescia nonché della Sez. 2 “Valore Pubblico, Performance e Anticorruzione” del 

sul sito di ATS Brescia, che l’Ente 

a consultare periodicamente, consapevole che l’inosservanza può comportare la risoluzione del 

101/18, titolari del trattamento sono ATS e l’Ente 



osservare rigorosamente la massima riservatezza in ordine all’attività svolta e ai risultati 

assicurarsi di essere dotata di modelli appropriati per l’identificazione e la

ai sensi dell’art. 33 e 34 del Regolamento UE;

previste nell’art. 32 del Regolamento UE;

Risoluzione dell’accordo,

falsità nelle dichiarazioni rese e sottoscritte dai soggetti attuatori nell’ambito della 

–

L’Ente 

omissione, negligenza o altra inadempienza nell’esecuzione delle obbligazioni contratte. 

con la sottoscrizione dell'accordo, l’Ente accetta espressamente, completamente ed 

Analogamente l’Ente rinuncia ad eventuali azioni o contenziosi instaurabili contro p



controversia che potesse insorgere nell’ambito dell’esecuzione dell'accordo è 

dell’accordo

L’imposta uguali se l’Ente 

soggetto pubblico, grava interamente sul soggetto privato se l’Ente 

quest’ultima tipologia.

L’Ente Partner si impegna a corrispondere all’ATS di Brescia, entro il

data di sottoscrizione del presente accordo, un importo pari a metà o all’intera imposta 

d’uso.

–

maggiori oneri derivino per l’ATS. 

rivendicata dall’Ente se

ata dall’Ente 

l’ATS l’Ente



sensi e per gli effetti di cui all’art. 1341, comma 2, c.c., le parti

con particolare riferimento ai seguenti articoli: art. Obblighi dell’Ente 

l’ATS l’Ente



Allegato C 

ENTE CAPOFILA PARTITA IVA TITOLO DEL PROGETTO
COSTO DEL 

PROGETTO

DI CUI 

CONTRIBUTO

DI CUI 

COFINANZIAMENTO

ANTICIPO 40%

DEL 

CONTRIBUTO

SECONDA 

TRANCHE 40%

SALDO 20%

DEL 

CONTRIBUTO

ASST DEGLI SPEDALI CIVILI DI BRESCIA 03775110988
AttivaMente: percorsi di promozione dell'invecchiamento 

sano e attivo
      230.470,00 €       182.470,00 €                    48.000,00 €         72.988,00 €         72.988,00 €         36.494,00 € 

LA CORDATA SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS
00705440980 Ben-Essere anziano         72.196,00 €         56.250,00 €                    15.946,00 €         22.500,00 €         22.500,00 €         11.250,00 € 

LA NUVOLA NEL SACCO SOCIETA' COOPERATIVA 

SOCIALE
01475620173 A.G.E. - Agire, Generare, Essere         63.594,00 €         49.250,00 €                    14.344,00 €         19.700,00 €         19.700,00 €           9.850,00 € 

ELEFANTI VOLANTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS
03180410981 Argento vivo: rimanere attivi nella Terza Età         84.375,00 €         67.500,00 €                    16.875,00 €         27.000,00 €         27.000,00 €         13.500,00 € 

LA SORGENTE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS
00669370983 Passi Avanti       113.368,00 €         78.500,00 €                    34.868,00 €         31.400,00 €         31.400,00 €         15.700,00 € 

FONDAZIONE "OSPEDALE E CASA DI RIPOSO NOBILE 

PAOLO RICHIEDEI" - E.T.S.
00813110178

Fondazione Richiedei con il tuo comune: incontriamo i 

care giver per prenderci cura di chi si prende cura
        40.625,00 €         32.500,00 €                      8.125,00 €         13.000,00 €         13.000,00 €           6.500,00 € 

 Totale       604.628,00 €      466.470,00 €                 138.158,00 €      186.588,00 €      186.588,00 €        93.294,00 € 

ENTE CAPOFILA PARTITA IVA TITOLO DEL PROGETTO
COSTO DEL 

PROGETTO

DI CUI 

CONTRIBUTO

DI CUI 

COFINANZIAMENTO

ANTICIPO 40%

DEL 

CONTRIBUTO

SECONDA 

TRANCHE 40%

SALDO 20%

DEL 

CONTRIBUTO

ELEFANTI VOLANTI SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS
03180410981 Orto Arminia: Coltiviamo il benessere         14.353,00 €         14.353,00 €                                -   €           5.741,20 €           5.741,20 €           2.870,60 € 

LA SORGENTE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS
00669370983 Orto Sociale a Desenzano del Garda         10.420,00 €           6.280,00 €                      4.140,00 €           2.512,00 €           2.512,00 €           1.256,00 € 

LA SORGENTE SOCIETA' COOPERATIVA SOCIALE 

ONLUS
00669370983 Vivaio di Comunità         18.493,00 €         14.353,00 €                      4.140,00 €           5.741,20 €           5.741,20 €           2.870,60 € 

 Totale         43.266,00 €        34.986,00 €                     8.280,00 €        13.994,40 €        13.994,40 €          6.997,20 € 

PIANO DI AZIONE TERRITORIALE BIENNALE DI ATTIVITA' PER PROMUOVERE INIZIATIVE A FAVORE DELL'INVECCHIAMENTO ATTIVO

 (approvazione con D.d.u.o. n. 2768 del 03.03.2025 e finanziamento con D.d.u.o. n. 6674 del 30.04.2024) 

PIANO DI ASSEGNAZIONE DEI CONTRIBUTI AGLI ENTI PARTNERS DI ATS E CAPOFILA DEI PROGETTI

APPENDICE AL PIANO DI AZIONE TERRITORIALE PER LA REALIZZAZIONE DEGLI ORTI TERAPEUTICI - RIABILITATIVI

(approvazione con D.d.u.o n. 4953  del 08.04.2025 e finaziamento con D.d.u.o. n. 19895 del 18.12.2024)
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