
Comunicato stampa – Cammino Day Territoriali 

  

Cammino Day Territoriali 2024 – Parte l’inizia�va dedicata alla promozione dell’a�vità fisica con 

numerosi even� sul territorio dal 26 se!embre all’11 o!obre. 

Presen� al Cammino Day di Palazzolo sull’Oglio il 26 se!embre i Dire!ori di ATS Brescia e di ASST 

Franciacorta 

  

Anche quest’anno ATS Brescia promuove i “Cammino Day Territoriali”, gli even� organizza� dai 

Gruppi di Cammino a"vi nei territori delle ASST Spedali Civili, Garda e Franciacorta e che si terranno 

dal 26 se&embre all’11 o&obre 2024.  

Il proge&o dei Gruppi di Cammino nasce per incrementare il livello di a"vità fisica nella popolazione, 

all’interno di una sinergia che coinvolge le amministrazioni locali e le associazioni del territorio, le 

aziende e le imprese, le stru&ure sanitarie e socio-sanitarie e i professionis� impegna� nella 

prevenzione.   

Dal 26 se&embre 32 Gruppi di Cammino, guida� da condu&ori forma� da ATS Brescia, realizzeranno 

un percorso a piedi, ciascuno nel proprio territorio, con il coinvolgimento di più di 1100 persone: 

l’obie"vo dell’inizia�va è favorire una vita a"va e in buona salute e ridurre le mala"e croniche, 

rendendo, allo stesso tempo, il territorio sempre più protagonista. Tu" gli even� saranno infa" 

gratui� e aper� alla ci&adinanza. 

Per sostenere l’importanza della promozione di corre" s�li di vita salutari e dell’educazione alla 

salute ATS Brescia, in con�nuità con gli anni preceden�, supporta l’inizia�va in collaborazione con le 

Aziende Socio Sanitarie Territoriali.  

Il 26 se&embre presenzieranno al Cammino Day di Palazzolo sull’Oglio dalle ore 9.30, presso il Parco 

Metelli, con un momento dedicato alla stampa: 

- Claudio Sileo Dire&ore Generale di ATS Brescia e la Direzione Strategica 

- Alessandra Bruschi Dire&ore Generale di ASST Franciacorta  

- Gianmarco Cossandi Sindaco del Comune di Palazzolo sull’Oglio 

- Paolo Boldini Dire&ore Generale della Fondazione Richiedei 

 

Il calendario degli even� è consultabile al link: 

  

Per informazioni sui Gruppi di Cammino presen� sul territorio di ATS Brescia è possibile scrivere 

all’indirizzo mail: promozionedellasalute@ats-brescia.it o consultare il sito di Agenzia al link 

h&ps://www.ats-brescia.it/gruppo-di-cammino. 

 

 

Brescia, 24/09/2024  

Ufficio Comunicazione ATS Brescia 

  


