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La visione ONE HEALTH, ossia il modello sanitario basato sull'integrazione di

discipline diverse, & antica e al contempo attuale .Si basa sul riconoscimento che la

salute umana,la salute animale e la salute dell'ecosistema siano legate

indissolubilmente. . E'un approccio ideale per raggiungere la salute globale perche
affronta i bisogni delle popolazioni piu vulnerabili sulla base della stretta relazione tra

1a loro salute,la salute dei loro animali e ['ambiente in cui vivono considerando
{'ampio spettro di determinanti della salute che da questa relazione emerge.
La Medicina Generale € la Pediatria di libera scelta possono essere giustamente

considerati un determinate della salute perché citato anche dall'OMS, la medicina €
la pediatria generale hanno la visione olistica, lo sguardo a 360 gradi che possono
consentire una consapevolezza maggiore, rispetto 2d altre discipline, della rilevanza

delle condizioni di svantaggio socio—economico,psicologico e culturale.

In particolare Medicina generale € Pediatria del territorio possono avere un ruolo

specifico grazie alla capillarita ed alla prossimita del lavoro professionale, nel
riconoscere i discriminanti eco - socio -economici della salute quindi le

disuguaglianze € orientare la pratica clinica in modo da tenerne conto,ad esempio

nella valutazione del rischio e nella segnalazione per la governance della sanita
pubblica.

Cito dall'atto di indirizzo 2022 del Ministero della Salute: € necessario mettere in

campo Un vero piano nazionale di ricostruzione per la salute pubblica.

Quindi? Rifondare e finanziare il SSN con la competenza di quelli che ci lavorano

grazie ai fondi del PNRR per un nuovo modello di assistenza territoriale:
— definizione, identificazione ¢ organizzazione delle strutture :Centrali

operative territoriali che regolino le Case della comunita € Ospedali di

comunita da riempire di contenuti), potenziamento dell'assistenza domiciliare
per la patologia cronica, e investire nella tecnologia e transizione digitale utile

per l'assistenza territoriale che servaal MMG e PLS ad evitare la

burocratizzazione € riprendere il ruolo professionale con la presa in carico vera

de] paziente

_  definizione di un nuovo assetto istituzionale per |a prevenzione in ambito
sanitario, ambientale € climatico, in linea con I'approccio ONE HEALTH.
_ TL'attenzione per la salute & un dovere ed un diritto, non solo dal medico 0 in

ospedale ma anche sul lavoro, a scuola,nell'ambiente in cui viviamo.
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