
Nota stampa 

Attenzione alle Zecche! 

 

Con l’aumento delle attività all’aria aperta durante la stagione estiva, ATS Brescia richiama l’attenzione 

sui rischi legati alle punture di zecca e sull’importanza di adottare semplici misure di prevenzione per 

proteggere sé stessi e i propri animali da compagnia. Le zecche sono piccoli artropodi presenti 

soprattutto in prati, boschi, giardini e aree con vegetazione e possono trasmettere alcune malattie 

infettive.  

Possono essere responsabili di malattie che interessano sia l’uomo, come la malattia di Lyme e le 

rickettsiosi, sia gli animali domestici. Per questo motivo è importante adottare alcune semplici misure 

preventive durante le attività all’aria aperta, utilizzare prodotti protettivi consigliati dal veterinario per 

cani e gatti e controllare sempre la presenza di eventuali zecche al rientro da passeggiate o escursioni. 

Informazione, prevenzione e attenzione ai propri animali rappresentano strumenti fondamentali per 

vivere in sicurezza parchi, aree verdi e ambienti naturali durante il periodo estivo. 

Vi invitiamo a consultare e di(ondere la locandina informativa “Attenzione alle zecche!” in allegato. 

  

Per ulteriori informazioni sulle malattie virali trasmesse da zanzare, pappataci, zecche consultare il sito 

di ATS Brescia al link https://www.ats-brescia.it/informazioni-cittadini-arbovirosi   

 

Brescia, 18/08/2026 

  

 


