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#Up – Percorsi per crescere alla grande
(Proroga presentazione domande voucher fino al 31.03.2026)

Percorsi personalizzati in favore di preadolescenti, 

adolescenti e giovani fra gli 11 e i 25 anni in condizione di 

disagio e delle loro famiglie. 

L’accesso al percorso avviene mediante segnalazione 

all’ATS da parte di uno dei seguenti soggetti:

• ASST

• Comuni singoli o associati Uffici di Piano

• Enti del Terzo Settore iscritti al RUNTS

• Enti gestori accreditati per la gestione di unità di offerta 

sociosanitarie e sociali

• Enti riconosciuti dalle confessioni religiose

• Istituti scolastici tramite i relativi sportelli psicologici
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Bando #Up – Scheda di segnalazione
❖ possibili MOTIVI di SEGNALAZIONE : 

✓ Disagio psicologico ed evolutivo (relazioni familiari problematiche, eventi di vita stressanti, disturbi alimentari, 

devianza e coinvolgimento in gruppi a rischio, rischio di dipendenza o abuso di alcool, droghe, gioco); 

✓ Isolamento sociale (ad es. scarsa capacità di adattamento, presenza di problemi psicologici e 

comportamentali, ritirati sociali, vittime di bullismo/cyberbullismo);

✓ Abbandono scolastico (ad es. fallimenti scolastici/formativi); 

✓ Comportamenti a rischio, delinquenziali, antisociali; 

✓ Altro ….

❖ L’adolescente/giovane è già conosciuto o in carico ai servizi sociali/sociosanitari/sanitari o ad altri servizi 

territoriali? (indicare attuali o pregressi contatti con servizi pubblici e/o privati ad es.: CPS, U.O.N.P.I.A., servizi 

sociali comunali, etc.) 

❖ Informazioni/attenzioni che si ritiene utile indicare (con riferimento alla storia della persona, al bisogno evidenziato 

ed alle possibili prospettive di intervento)
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Bando #Up – Finalità

I percorsi sono volti al raggiungimento, da parte dei preadolescenti, adolescenti e giovani, di uno o più dei seguenti obiettivi:

✓ Potenziamento delle competenze sociali e relazionali per il rafforzamento dello sviluppo e dell’autonomia personale, della 
consapevolezza di sé e per il consolidamento del benessere emozionale

✓ Acquisizione del proprio ruolo nella famiglia e nella società, nella fase di transizione nell’età adulta

✓ Potenziamento delle competenze individuali per il percorso scolastico/formativo
✓ Valorizzazione delle abilità, acquisizione di consapevolezza e orientamento per la transizione scuola-lavoro
✓ Sostenere i genitori nella gestione della delicata fase di transizione verso I’ età  adulta
✓ Rafforzare il sistema dei Servizi Sociali e Sociosanitari rivolti a tale fascia di età, promuovendo Integrazione e accrescendone 

la capacità di identificare e prendere in carico precocemente le situazioni di fragilità

Le prestazioni vengono erogate da Enti del Terzo settore appositamente selezionati, che si avvalgono di professionisti esperti quali:
➢ Psicologi

➢ Educatori

➢ Assistenti sociali

➢ Terapisti

➢ Pedagogisti

➢ Maestri d’arte

I percorsi individuali possono essere sviluppati in complementarietà e raccordo con i percorsi già attivati dai servizi specialistici. 
L’accesso ai percorsi potrà inoltre rafforzare, in modo sinergico, I’ efficacia delle misure in materia di istruzione e formazione
rivolte in modo specifico a contrastare la dispersione scolastica e favorire l’inserimento lavorativo
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Bando #Up – Linee di intervento
✓ Supporto alle competenze individuali mediante il potenziamento della funzione educativa e scolastico-formativa

✓ Sostegno alla rete delle relazioni sociali prossimali mediante supporti mirati educativi e/o psicologici ai
componenti della famiglia

✓ Supporto e accompagnamento dell’adolescente nell’accesso alla rete dei servizi per l’attivazione di percorsi
formativi e/o lavorativi

✓ Supporto a carattere psico/socio/educativo in presenza di fattori di vulnerabilità o manifeste problematiche
anche connesse all’uso/abuso di sostanze

180 segnalazioni pervenute di cui solo 7 non ammesse

Territorio di provenienza i in base alla residenza del beneficiario:

• N.130 segnalazioni per ASST Spedali Civili 

• N.18 segnalazioni per ASST Franciacorta 

• N.32 segnalazioni per ASST Garda

di cui

• N.104 Maschi pari al 58% del totale

• N.76 Femmine pari al 42% del totale

Età media dei beneficiari: 17,5 anni

(12 anni il più giovane 25 anni il più grande)

Qualche 

risultato….

164 Beneficiari già in carico a servizi di cui

➢ N.63 in carico a Consultorio: 

➢ N.2 in carico ai CPS

➢ N.55 in carico alla NPI

➢ N.9 in Psicoterapia privata

➢ N. 14 in carico al Servizio Sociale del Comune

➢ N.21 in carico al servizio Tutela Minori dell'Ambito

N.16 Beneficiari non in carico a servizi
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Bando #Up - Enti Erogatori 

➢ Fraternità SCS Onlus
➢ La Vela SCS Onlus
➢ Il Calabrone Cooperativa ETS
➢ Nuovo Cortile SCS Onlus
➢ Gaia SCS Onlus
➢ La Nuvola SCS Onlus
➢ Istituto Vittoria Razzetti
➢ Istituto delle Suore Poverelle
➢ Il Mosaico SCS Onlus
➢ Gli Acrobati Consorzio Onlus
➢ Fondazione Punto Missione
➢ Fondazione G.A. Galignani ETS
➢ Elefanti Volanti SCS Onlus
➢ Associazione C.R.I.A.F.
➢ La Sorgente SCS Onlus
➢ L’Airone SCS
➢ Essere SCS
➢ InChiostro SCS
➢ Un Sole Per Tutti SCS Onlus 
➢ Area Coop. Sociale ETS
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Sito ATS Brescia
Tutte le informazioni sono reperibili sul sito di ATS Brescia

BANDO ADOLESCENTI - INDICAZIONI PER CITTADINI: https://www.ats-brescia.it/bando-adolescenti

BANDO ADOLESCENTI - INDICAZIONI PER OPERATORI: https://www.ats-brescia.it/avviso-pubblico-

presentazione-candidature-finalizzate-all-implementazione-percorsi-personalizzati-favore-

preadolescenti-adolescen-2

https://www.ats-brescia.it/bando-adolescenti
https://www.ats-brescia.it/avviso-pubblico-presentazione-candidature-finalizzate-all-implementazione-percorsi-personalizzati-favore-preadolescenti-adolescen-2
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PIANO DI AZIONE TERRITORIALE

per CONTRASTARE il DISAGIO di MINORI e ADOLESCENTI 

DGR 7499/22  - DGR 4869/25 in proroga fino al 31.12.2026

Finalità del piano:

• Attivazione di progetti in favore di preadolescenti, adolescenti e giovani adulti in condizione di disagio, finalizzati 

alla

1. promozione del rispetto delle regole e sviluppo di un senso civico

2. socializzazione tra pari e in contesti lavorativi e di gruppo

3. prevenzione e contrasto al bullismo, cyber bullismo e baby gang

4. valorizzazione delle competenze personali e contrasto all’isolamento

• Attivazione di  un tavolo territoriale permanente Rete Adolescenti

1. Promozione dell’integrazione territoriale tra le reti esistenti, i servizi e le iniziative dedicate ai pre-

adolescenti e adolescenti
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Piano di Azione Territoriale per contrastare il disagio di minori e adolescenti

DGR 7499/22  - DGR 4869/25 in proroga fino al 31.12.2026
Il lavoro del tavolo rete permanente adolescenti

Componenti: 
➢ Prefettura di Brescia
➢ATS 
➢Consultori 
➢Neuropsichiatria infantile
➢ Servizi dipendenze
➢Consultori Privati accreditati
➢ SMI accreditati
➢Uffici di Piano 
➢ Enti Capofila Progetti Piano Disagio 
➢ Enti erogatori Voucher Bando Adolescenti
➢Referente USSM Brescia

➢Ufficio Scolastico Provinciale
➢Consulta studenti Ufficio Scolastico Territoriale
➢Caritas Brescia 

➢Oratori Diocesi Brescia
➢Confcooperative Settore Solidarietà Sociale
➢Presidente CSV Brescia
➢ Forum Terzo Settore 

Principali obiettivi:
• Ricomposizione dell’offerta di attività e Servizi dedicati a preadolescenti

e adolescenti, al fine di costituire una filiera di accesso organica e

integrata.

• Intercettazione precoce del disagio, con particolare attenzione alla fase

di passaggio tra scuola primaria e secondaria.

• Attivazione di dispositivi dedicati all’individuazione delle situazioni di

fragilità tra minori e adolescenti non ancora in carico ai Servizi.

• Valorizzazione e riqualificazione dei luoghi di aggregazione, formali e

informali, come spazi in cui i giovani possano sperimentare potenzialità,

interessi e risorse, attraverso il contributo della comunità educante.
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Piano di Azione Territoriale per contrastare il disagio di minori e adolescenti DGR 7499/22  - DGR 4869/25 in proroga fino al 31.12.2026

Destinatari: 

✓ ragazzi/e che vivono in quartieri più difficili, sia della città che della provincia

✓ vittime di episodi di bullismo

✓autori di episodi di bullismo

✓ ragazzi/e segnalati dall’USSM (ufficio servizi sociali per minorenni)

✓ ragazzi di “2a generazione” di migranti o minori stranieri non accompagnati

✓ ragazzi/e che desiderano socializzare e stare insieme

Alcune tipologia di attività (supportate da esperti e volontari): 

✓ Laboratori di fumetto, teatrali, di linguaggi multimediali, musicali

✓ Attività sportive e ludiche guidate

✓ Spazi di aggregazione finalizzati alle attività di doposcuola, ma anche ricreative

✓ Esperienze di viaggio e di escursione (nel nostro territorio e non solo)

✓ Recupero di arredi urbani

✓ Incontri per famiglie, genitori e adulti sul tema dell’adolescenza e preadolescenza, e 

sull’utilizzo dei social media
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Piano di Azione Territoriale per contrastare il disagio di minori e adolescenti DGR 7499/22  - DGR 4869/25 in proroga fino al 31.12.2026
Progetti, referenti e contatti 

TITOLO PROGETTO ENTE CAPOFILA
LEGALE 

RAPPRESENTANTE
RESPONSABILE/REFERENTE 

PROGETTO
TELEFONO MAIL

AMBITI di 
riferimento
Comune Capofila

ASST di riferimento

Recupero sociale per i ragazzi di 
Brescia Est/Error 404

Essere A COOPERATIVA 
SOCIALE

BORDIN MICHELE FILIPPO ABRAMI 3389713831 giovani@esserecoop.it 1 e 3 SPEDALI CIVILI

Mind the GAP 2.0 Il Calabrone AUGELLI ALESSANDRO ANDREA SAVOLDI 3355801641
amministrazione@ilcalabrone.org    
andrea.savoldi@ilcalabrone.org

1, 2 e 3 SPEDALI CIVILI

Tempi supplementari - Scuola 
Sociale sportiva

Nuovo Cortile ZEDURI NICOLA CHIARA MARCHIONNI 3341124235
chiara.marchionni@nuovocortile.it
scuolasocialesportiva@nuovocortile.it

1 e 2 SPEDALI CIVILI

Mind the GAP! ASST Spedali Civili
delegato ROCCARO ALDO 
MARIA

LAURA ANSELMI (REF. PROGETTO)
LUISA ALESSANDRINI (REF. AMMINISTRATIVA)

0303333661/0303333685
0303996968

grant.office@asst-spedalicivili.it  
laura.anselmi@asst-spedalicivili.it

1 SPEDALI CIVILI

Capolavori in corso 2.0
Comunità Montana di Valle 
Trompia

OTTELLI MASSIMO ROBERTA SCIOLA 3382020299
roberta.sciola@civitas.valletrompia.it   
servizisociali@civitas.valletrompia.it

4 SPEDALI CIVILI

No school Dropout Comunità Fraternità FESTA ALBERTO FRANCESCO GIULIA CORSINI 3929164997 progetti@comunitafraternita.coop 2 SPEDALI CIVILI

URBAN - Legami per crescere Elefanti Volanti RENICA LUCA ALDAGISA PRICOCO 0306591725
gisella.pricoco@elefantivolanti.it  
ufficio.progetti@elefantivolanti.it

1 SPEDALI CIVILI

Plans 2.0: reti per accogliere, 
mappe per capire

AREA SCS BIZIOLI AURELIO MICHOL VEZZONI 3453611392
amministrazione@areacoop.it

Michol.vezzoni@areacoop.it
9, 10 e 12 GARDA

Nexus 2.0
Il Mago di OZ Soc. Coop 
Onlus

LAZZARI GIACOMO
GIACOMO LAZZARI (Responsabile)

DEBORA ZUCCA (Referente)
3667567252 progetti@coopmagodioz.it

Debora.zucca@coopmagodioz.it

9 e 11 GARDA

…Altro che degr-ADO!2,0
La Nuvola SCS Impresa 
Sociale Onlus

DONZELLI ROSANGELA ELVIRA ZUCCHI 3351047673/0309941844 info@lanuvola.net 7 e 8 FRANCIACORTA

Intrecci sul Lago: una comunità 
per i i giovani (immagini di 
inclusiame 2.0)

Comune di Iseo FOGLIATA STEFANO STEFANO FOGLIATA 030 9869435 ufficiodipiano@comune.iseo.bs.it 5 FRANCIACORTA

Un nuovo respiro di cittadinanza 
digitale e consapevole

ABFA RODONDI CLOTILDE MARIANNA MURATORI 3356847029
associazioneabfa@alice.it

6 FRANCIACORTA

Giovani in circolo Fondazione Galignani MARENZI FIORANGELA ALESSANDRO SIGNORONI 3339134187 info@fondazionegalignani.it 6 FRANCIACORTA

Genitori e figli in sperimentazione 
(Spazio adolescenti)

Comune di Palazzolo 
sull'Oglio

COSSANDI GIANMARCO PAOLO GUALTIERI 0307405525
paolo.gualtieri@comune.palazzolosulloglio.
bs.it

6 FRANCIACORTA
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Piano di Azione Territoriale per contrastare il disagio di minori e adolescenti 

DGR 7499/22  - DGR 4869/25 in proroga fino al 31.12.2026
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Piano di Azione Territoriale

per contrastare il disagio di minori e adolescenti DGR 7499/22  - DGR 

4869/25 in proroga fino al 31.12.2026

Risultati

È in corso la chiusura delle rendicontazioni dei

progetti svolti nel primo biennio del piano

Qualche anticipazione….

Raggiunti circa 1500 ragazzi/e 800 nuclei familiari

Formati circa 200 operatori

Alcuni obiettivi raggiunti

▪ Miglioramento dell’autostima, delle competenze relazionali e della regolazione emotiva

▪ Buon impatto anche sugli adulti di riferimento

▪ Maggiore inclusione, crescita personale e consapevolezza emotiva

▪ Rafforzamento delle competenze trasversali e della coesione di gruppo

▪ Rafforzamento della rete tra consultori e operatori territoriali

▪ Riduzione della percezione di marginalità dei giovani

▪ Diminuzione di episodi di vandalismo

▪ Miglioramento della continuità scolastica, miglioramento comportamentale

▪ Rafforzato il legame scuola–famiglia–comunità

▪ Crescita personale, relazionale e sportiva dei partecipanti.
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Un proverbio africano ci ricorda che 

«Per educare un bambino ci vuole un intero villaggio» 

… 

Per educare un adolescente abbiamo bisogno dell’intera comunità 

la responsabilità socio/psico educativa non è solo della famiglia o solo della scuola, ma richiede 

il supporto e la collaborazione di tutta la comunità, perché nessuno si senta «solo» con le proprie 

difficoltà



Grazie

Riferimenti Segreteria 

SC Precorsi di Cura e Assistenza

Dipartimento PIPSS

Mail adolescenti@ats-brescia.it

Tel . 030 3838075- 030 3839037 -030 3839874

mailto:adolescenti@ats-brescia.it

