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Viale Cuca degli Abruzzi, 15 — 25124 Brescio

Tel. 030/38385440

E-mai: maiattieinfettive @ats-brescia.it

Alla cortese attenzione del
Dirigente Scolastico............

Cl. 2.3.03

Trasmissione via PEC:

In seguito agli accordi telefonici intercorsi, si segnala la presenza di un caso di
scabbia in un alunno frequentante la Scuola...........classe...

Come da indicazioni del protocollo "Sorveglianza, notifica, controllo delle malattie
infettive” di Regione Lombardia per i casi di scabbia & prevista la sospensione dalla
frequenza della comunita scolastica fino a verifica di avvenuto trattamento.| .

Per i contatti scolastici viene attivata una sorveglianza di 60 giorni a partire dall’ultimo
giorno di presenza del caso [ fo.../......) per lindividuazione precoce di casi
secondari; in caso di sintomatologia sospetta & consigliato rivolgersi rapidamente al
medico curante e/o al dermatologo per una valutazione.

Non sono previsti particolari interventi di bonifica ambientale ma si raccomanda la
sanificazione delle superfici lavabili (banchi, pavimenti, tavoli di laboratorio) e il
lavaggio in lavatrice a 60°C di eventuali complementi in tessuto, venuti a contatto
recente con il caso.

Si rimane a disposizione per ulteriori chiarimenti.
Cordiali saluti.
Firmato digitalmente

ASSISTENTE SANITARIA
Dott.ssa......
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DATI DI CONTESTO

Pratiche di Malattie Infettive a carico di studenti e di personale scolastico docente e non docente per anno

n. segnalazioni n. segnalazioni Totale segnalazioni

studenti personale scolastico

1181 19 1200 (788 scarlattine)
‘ 1478 24 1502 (826 scarlattine)
718 23 741 (242 scarlattine)

(fonte dati: SMI, eliminate le pratiche errate e gli archiviati come non caso)

Suddivisione delle Malattie Infettive per fascia d’eta - Anno 2024
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DATI DI CONTESTO — QUALI MALATTIE INFETTIVE?
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DATI DI CONTESTO — QUALI MALATTIE INFETTIVE?

fascia 7-11 anni -

n.

287 . .
103 Frequenza Malattie Infettive
73 per fasce d'eta — Anno 2024
26
19
INFEZIONI, TOSSINFEZIONI DI ORIGINE ALIMENTARE E DIARREE INFETTIVE [BEP)
INFLUENZA 7
DERMATOFITOSI 7 | fasciatzldaeei
EPATITE VIRALE A 5 |00 Malawia [
PEDICULOSI E FTIRIASI 5 6
23
15
10
8
6
4
HERPES ZOSTER 4
EPATITE VIRALE A 4
INFEZIONE DA MYCOPLASMA PNEUMONIAE (POLMONITE) 3
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DATI DI CONTESTO — QUALI MALATTIE INFETTIVE?

Frequenza Malattie Infettive
per fasce d’eta — Anno 2024

big

fascia 15-19 anni

SCABBIA
VARICELLA
INFEZIONE INTESTINALE DA CAMPYLOBACTER

INFEZIONI, TOSSINFEZIONI DI ORIGINE ALIMENTARE E DIARREE INFETTIVE
SCARLATTINA

INFEZIONE DA MYCOPLASMA PNEUMONIAE (POLMONITE)

INFEZIONE DA CHLAMYDIA

TUBERCOLOSI

INFEZIONE GONOCOCCICA (BLENORRAGIA)

INFEZIONI DA SALMONELLA
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DATI DI CONTESTO
COINVOLGIMENTO DELLE SCUOLE ANNO 2024

SCABBIA  SCARLATTINA MORBILLO TUBERCOLOSI EPATITEA totale
0 3 0 0 0 3
34 107 0 0 1 142
58 57 2 1 5 123
39 2 0 2 2 4
4 4 0 ! 0 51
177 173 2 4 8 364
)
(
|
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RUOLO DI ATS NELLA GESTIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE

Quando arriva una segnalazione di malattia infettiva da parte di un medico sul portale SMI, I'AS
conduce l'inchiesta epidemiologica con il medico segnalatore, il caso e/o un parente.

Obiettivi
- individuare la fonte di contagio

- individuare i contatti
- mettere in atto i provvedimenti volti ad interrompere la trasmissione della malattia.

Chi sono i contatti?

La definizione di contatto varia a seconda della malattia infettiva e dipende dalla modalita di
trasmissione, dal periodo di contagiosita del soggetto malato, dal tempo di contatto. La
valutazione € sempre soggetta a un'analisi specifica per ogni singolo caso.

Sistema

Socieo Sanitario

Efr?,‘é’;‘%ic BRESCIA 28/11/2025 LA PREVENZIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE NEI CONTESTI SCOLASTICI 7

ATS Brescia



PROVVEDIMENTI NEI CONFRONTI DEI CASI

1.Educazione sanitaria: indicazioni per ridurre il rischio di diffusione della malattia
2. Misure di isolamento: obbligatorio (es. Covid) o fiduciario (es. Arbovirosi)
3.Restrizione della frequenza di collettivita (es. Scabbia)

A\
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PROVVEDIMENTI NEI CONFRONTI DEI CONTATTI

1.Sorveglianza sanitaria: monitoraggio dei sintomi per individuare precocemente un

eventuale contagio
2.Educazione sanitaria: indicazioni per ridurre il rischio di diffusione della malattia
3.Misure di profilassi: chemioprofilassi (es. Meningite meningococcica, Scabbia) o
vaccinoprofilassi (es. Epatite A, Morbillo)
4. Test di screening: es. test Mantoux (Tubercolosi)
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 1 - SCARLATTINA

Segnalazione effettuata da PLS il 15/01/2024 in bimbo di 3 anni che da 3 giorni presenta sintomi.

Il giorno stesso si effettuata inchiesta epidemiologica. Emerge frequenza della Scuola dell’Infanzia. Ultimo giorno di scuola
12/01. Raccolti i dati dei contatti familiari e contattato la scuola per I'identificazione dei contatti scolastici (richiesto elenchi),
trasmissione dell'informativa e attivazione della sorveglianza sanitaria. Non ricevuti casi successivi correlati. Chiusura della
pratica.

Regione Lombardia - Giunta
‘ble&zone GENERALE WELFARE
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individuano i conviventi e i contatti stretti dei casi di scarlattina e iIGAS (nel rispetto delle definizioni di cui

sopra), inclusi compagni di classe ed insegnanti, e li sottopongono a sorveglianza sanitaria per 7 giorni dall’ul-

timo contatto con il caso, come gid indicato nella Circolare n° 4 del 13 marzo 1998 Protocollo 400.3/26/1189

che si allega.

Informano, circa la sorveglianza sanitaria e le misure precauzionali da adottare (fac simile allegato), i convi-

gruppe A venti del caso, i dirigenti scolastici (attraverso una nota informativa da distribuire ai genitori e insegnanti delle
classi interessate) e i pediatri dei casi occorsi in comunita infantili

DIREZIONE GENERALE DELL A PREVENZIONE SANITARIA

OGGETTO: Aumento dell'incidenza di scarlattina e di infezione invasiva da streptococco di
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE
CASO 1 - SCARLATTINA

Regione
Lombardia

ATS Brescia

DIREZIONE SANITARIA

DIPARTIMENTO DI IGIENE E PREVENZIONE SANITARIA
SC MEDICINA PREVENTIVA NELLE COMUNITA

§S5 MALATTIE INFETTIVE

Vigle Duca degli Abruzzi, 15 - 25124 Brescio

Tel. 030/3233440

E-mail: molattieinfettive@ats-brescio it

Alla cortese attenzione
Dirigente Scolastico

Cl.:2.3.03

Qgagetto: Trasmissiene informativa ssadattioa per dirigents scalastice
In seguito agli accordi telefonici intercorsi, si segnala la presenza di un caso di scarlattina in un

alunno frequentante la Scuola sezione/classe
Con la presente si inviano:

1. la nota informativa, contenente informazioni utili relative all'infezione e alle misure da
mettere in atto, da distribuire ai genitori degli alunni frequentanti la sezione/classe. Nel
€aso in cui vi siano attivita che prevedano la condivisione dei medesimi spazi con altre
sezioni, & possibile estendere l'informativa.

i

il format gxcel per la trasmissione deif’anqgra_ﬁca dei contatti da restituire, in risposta

alla presente comunicazione, al seguente. inditzzo:
malattieinfettivebresciagardafranciacorta@ats-brescia.it

Formato digitalmente
ASSISTENTE SANITARIO

ALLEGATO 1
Alla cortese attenzione
dei genitori degli alunni
della Scuola ...

OGGETTO: Nota informativa caso di scarlattina

E pervenuta alla scrivente Struttura segnalazione di un caso di scarlattina verificatosi in un
alunno che frequenta la Scuola ...

La scarlattina & una malattia infettiva contagiosa causata dallo streptococco che pud diffondersi
nelle collettivita tramite le goccioline di saliva emesse dai soggetti infetti attraverso la tosse, gli
starnuti o anche semplicemente parlando.

Si manifesta dopo un breve periodo di incubazione (un intervallo di 2-5 giorni dal contagio) con
febbre elevata, arrossamento della gola e successiva comparsa di puntini rossi sul corpo
(esantema) localizzati all'inguine, alle ascelle, al collo, al volto e al tronco. Possono anche
comparire dolore addominale o vomito, tonsille ingrossate, lingua di un caratteristico colore
rosso (aspetto a fragola). L'esantema, di solito, & un arrossamento delicato, che scompare alla
pressione e che rende la pelle ruvida al tatto; al volto lascia libera la zona tra naso e mento
(“maschera scarlattinosa”). Le macchioline si attenuano in 3-4 giorni.

Lo stesso batterio pué causare anche una tonsillite senza esantema.

E! quindi necessario controllare lo stato di salute per 7 giorni dall’ultimo contatto con il caso.
Pertanto, se si nota che, entro il ...f.../... compaiono sintomi sospetti della malattia, &
opportuno rivolgersi prontamente al medico, informandolo del contatto con un caso di
scarlattina.

In assenza di sintomi, non & indicata alcuna visita medica, né l'esecuzione del tampone
faringeo, né, tantomeno, I'assunzione di farmaci.

Sia in caso di scarlattina che di tonsillite da streptococco & possibile il rientro in collettivita
scolastica dopo 48 ore da quando & iniziato il trattamento antibiotico.

L'attivita didattica pud continuare regolarmente. Per la scuola, & opportuno seguire le
indicazioni per la pulizia e la disinfezione dei giocattoli e delle superfici toccate di frequente.

Qualora non fossero gia state effettuate, & consigliabile fare le vaccinazioni antivaricella e
antinfluenzale (quest‘ultima a seconda della stagione), da richiedere al centro vaccinale
territoriale, in quanto alcune infezioni respiratorie, come linfluenza e la varicella, possono
aumentare il rischio di sviluppare forme gravi di malattia.
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE
CASO 2 - SCABBIA

Segnalazione effettuata in data 27/09/2024 dal medico dermatologo.

Dall'inchiesta epidemiologica emerge inizio sintomi in data 30/08/2024, viaggio all’estero dal 15/08/24 al
30/08/24. Si effettua visita domiciliare presso I'abitazione del caso, viene fornita permetrina 5% per tutti i
conviventi, con le indicazioni sulla corretta modalita di applicazione, e vengono date indicazioni sulla bonifica
ambientale.

Il caso frequenta la classe 1° di un CFP, |'ultimo giorno di frequenza & stato il 27/09, si provvede a contattare
il dirigente scolastico per anticipare l'invio della lettera + informativa per la sorveglianza sanitaria, da
trasmettere ai compagni e agli insegnanti della classe, e per spiegare la bonifica ambientale. Non emergono
contatti stretti con i compagni di classe.

Alla conclusione della sorveglianza, nessun caso secondario segnalato.

Sistema Socio Sanitario
% Regione
Lombardia

ATS Brescia

BRESCIA 28/11/2025 LA PREVENZIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE NEI CONTESTI SCOLASTICI

12



CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 3- FOCOLAIO SCABBIA

Segnalazione effettuata in data 12/04/2024. Inizio sintomi in data 01/04/2024.

Le AS effettuano visita domiciliare presso l'abitazione del caso e vengono consegnate confezioni di permetrina 5% per tutti i
conviventi e vengono fornite indicazioni sulla corretta modalita di applicazione del trattamento e di bonifica ambientale, iniziata in
data 16/04/2025.

Il caso frequenta la Scuola dell’Infanzia, ultimo giorno di frequenza 16/04. Si contatta la Coordinatrice per anticipare l'invio della
comunicazione e dell'informativa sulla sorveglianza sanitaria da trasmettere ai genitori. La PLS ci comunica guarigione del caso in
data 19/04 e possibilita del rientro a scuola.

MA...
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 3- FOCOLAIO SCABBIA

In data 30/04/2025 perviene segnalazione di caso secondario frequentante la medesima sezione. Ultimo giorno di
scuola 30/04/2025. Si apre focolaio. Riferito contatto anche con bambini delle altre sezioni.

Si anticipa telefonicamente il sospetto focolaio al Dirigente Scolastico e si concorda con la Coordinatrice della scuola una
visita presso I'Istituto scolastico, durante la quale si forniscono indicazioni sulla bonifica ambientale: lavaggio a 60° di
peluches, coperte condivise, cuscini e tutto quanto e in tessuto, evitare uso promiscuo di cappellini, salviette o altro. Si
acquisiscono gli elenchi di 69 alunni, 9 docenti e 3 personale ATA.

Si forniscono indicazioni per profilassi degli alunni e personale docente e ATA dell'infanzia.

si fornisce l'informativa sulla sorveglianza da distribuire ai contatti individuati.

Si invia mail per ai PLS e MMG dei contatti individuati.

Si chiedono i riferimenti del medico competente del personale scolastico e ATA per inoltrare la comunicazione.

In data 10/05 visita di controllo dalla PLS con esito di guarigione. In data 17/07 Non pervenuti ulteriori casi correlati.
Sorveglianza sanitaria terminata. Si chiude la pratica.
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 4 - EPATITE A

Segnalazione ricevuta il 22/10/2024 da PLS.

Il giorno stesso effettuata inchiesta epidemiologica. Emerso esordio della sintomatologia circa 10 gg prima della
segnalazione. Riferita frequenza della Scuola Primaria (tutti i giorni fino alle 16.00, il venerdi fino alle 12.00). L'ultimo
giorno di scuola 21/10/2024. Con la collaborazione del Dirigente Scolastico si e effettuata un'approfondita analisi
degli spazi frequentati dal caso (mensa, palestra, etc.), con particolare attenzione ai servizi igienici, e delle sue
abitudini, al fine di identificare i contatti scolastici (6 classi e 3 personale scolastico). Ai contatti identificati e stata
trasmessa l'informativa sulla malattia (da noi inviata al dirigente scolastico con preghiera di diffusione), i loro
nominativi sono stati trasmessi al centro vaccinale territorialmente competente per [|'esecuzione della
vaccinoprofilassi entro i 7 giorni previsti dalla normativa. Si & attivata la sorveglianza sanitaria per 50 giorni successivi
all’'ultimo contatto, volta all'identificazione di eventuali casi secondari. La conferma del caso e arrivata 8 giorni dopo
la segnalazione. Non ricevuti segnalazioni di casi successivi correlati. Chiusura della pratica.

Sistema Socieo Sanitario

Efr?,‘é’;‘%ic BRESCIA 28/11/2025 LA PREVENZIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE NEI CONTESTI SCOLASTICI

ATS Brescia

15



CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 5 - EPATITE A

Segnalazione ricevuta il 27/10/2025 da medico ospedaliero, gestita in collaborazione con altra ATS (di domicilio).
Dall’inchiesta epidemiologica € emerso che il caso frequenta la classe terza di una Scuola Secondaria di Primo
Grado. A seguito accordi telefonici, ci si reca presso la scuola per un confronto con il Referente del plesso: non sono
state rilevate criticita, non & stato necessario richiedere la vaccinazione per la classe (in quanto non previsto per la
Scuola Secondaria di | grado); in accordo, é stata inoltrata una informativa da trasmettere ai genitori della classe e
agli insegnanti, in merito alla sorveglianza sanitaria per l'identificazione di eventuali casi secondari. Non ricevuti
casi successivi correlati. Chiusura della pratica.
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 6 — MENINGITE MENINGOCOCCICA

Segnalazione ricevuta il 06/02/2025 sera, effettuata dal medico ospedaliero del nostro territorio, gestita in
collaborazione con altra ATS (di residenza del caso).

Il giorno stesso effettuata inchiesta epidemiologica preliminare dal medico reperibile da cui & emerso esordio
sintomi il 03/02/2025, frequenza di una Scuola Secondaria di Il grado sul territorio di ATS Brescia, ultimo giorno
frequentato il 05/02/2025. Il giorno successivo I'AS ha contattato il Dirigente Scolastico per informarlo del caso e
individuare i contatti tra compagni e insegnanti, di cui e stato richiesto l'elenco. Si chiede inoltre la collaborazione
per informare i genitori degli alunni compagni del caso e per individuare uno spazio idoneo alla consegna della
profilassi. Si concorda di dare appuntamento alla fine delle lezioni per la consegna del farmaco. Si € attivata la
sorveglianza sanitaria sui contatti individuati, gli stessi sono stati da noi successivamente inviati al centro vaccinale
per I'esecuzione del vaccino. Non ricevuti casi successivi correlati. Chiusura della pratica.
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CASI GESTITI CON LE SCUOLE

CASO 7 - TUBERCOLOSI

Segnalazione ricevuta il 10/02/2023 da parte di medico infettivologo.

Effettuata inchiesta epidemiologica da cui & emerso che il caso era gia contatto stretto del padre segnalato con
diagnosi di Tubercolosi. Mantoux T1 neg ( 00 mm il 11/10/22) cuticonversione in data 27/12/22- 2 cm. Inviato a
esami di secondo livello e al primo RX si riscontrano addensamenti. Avviata terapia antitubercolare a 4
farmaci. Riferita frequenza della Scuola Primaria classe 5° (tutti i giorni fino alle 16.00). L'ultimo giorno di scuola
risaliva al 10/02/2023. Con la collaborazione del Dirigente Scolastico si & effettuata un'analisi degli spazi frequentati
dal caso (mensa, palestra, etc.), e si & deciso di procedere in prima battuta all'esecuzione del test Mantoux per
tutta la classe, compagni e insegnanti, presso i locali della scuola, previo invio dell’informativa a tutti i genitori e al
personale scolastico interessato. Tutte le Mantoux sui contatti scolastici sono risultate negative. Non ricevuti casi
successivi correlati neanche tra i familiari. Chiusura della pratica.
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RUOLO DELLA SCUOLA NELLA GESTIONE DELLE MALATTIE INFETTIVE

Per interrompere la catena di trasmissione, & fondamentale un lavoro di squadra tra istituzione sanitaria e scolastica
In questo senso la scuola ha un ruolo molto importante perché puo:

- Fare da tramite per diffondere le informative a tutti i genitori e al personale eventualmente coinvolto.

- Fornire informazioni utili alla definizione dei contatti.

- Fornire I'elenco di tutti i soggetti individuati come contatti scolastici e i relativi recapiti telefonici.

- Mettere in atto delle misure di prevenzione (es. bonifica ambientale, sanificazione dei servizi igienici).

- Offrire spazi e supporto per poter incontrare i genitori, fornire la profilassi, eseguire test.

- Intercettare precocemente eventuali situazioni di contagio o di rischio e portarli alla nostra attenzione.

- Essere un supporto per combattere la disinformazione e incentivare all’'adesione alle misure di prevenzione.
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ULTIME CONSIDERAZIONI

1) ATS si attiva al SOLO SOSPETTO di malattia infettiva. Non sempre la diagnosi € certa ma, in attesa dei referti, puo essere necessario
attivare delle misure di prevenzione (es. meningite batterica) che vanno messe in atto in tempi brevi. Allo stesso modo, puo
capitare che vengano revocate misure di sorveglianza o di profilassi, qualora il sospetto di malattia non venga confermato

2) Per fortuna le malattie infettive che necessitano di provvedimenti con un elevato coinvolgimento della scuola non sono le piu
frequenti.

3) 1l coinvolgimento scolastico pud variare molto: in relazione al tipo di malattia infettiva, alla via di trasmissione, al numero di casi,
alla fascia di eta e quindi all’'ordine e grado scolastico, la gestione puo essere pil 0 meno impegnativa.

4) C’e un caso di malattia infettiva a scuola: perché ATS non ci ha ancora avvisato?
* Non tutte le malattie infettive sono a obbligo di notifica.

* Non tutte le malattie infettive comportano un coinvolgimento della scuola: es. meningite da pneumococco non prevede alcuna
misura di sanita pubblica (No iniziative personali!).

* Il coinvolgimento della scuola dipende dalla presenza a scuola del soggetto malato nel periodo di contagiosita.
* Se il paziente non va dal medico, non avremo notizia di quella malattia infettiva... ma la scuola si! (es. pediculosi)
* Periodo di chiusura delle scuole...ma non delle malattie infettive!

* Le malattie infettive hanno tempi diversi di presa in carico (M.l. DA ALLERTA /NON DA ALLERTA)

In caso di dubbi contattateci!
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Malattie infettive e
comunita infantili

Per informazioni sulle malattie infettive e possibile scrivere a
malattieinfettive@ats-brescia.it

o consultare il sito di ATS Brescia alla pagina
https://www.ats-brescia.it/prevenzione-malattie-infettive

LOMBARDIA. COSTRUIAMOLA INSIEME .

RegioneLombardia
sSanna
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