
Prevenire è 
volersi bene
TEST HPV E PAP TEST
sono i tuoi alleati nella prevenzione

Programma di screening
per la prevenzione del

Per qualsiasi informazione
puoi rivolgerti al tuo medico di
fiducia oppure visita il sito
web di Regione Lombardia o
della tua ATS alla pagina
Screening Oncologici.

Il tumore del collo dell’utero
rappresenta un importante problema
di salute, in quanto è il secondo
tumore maligno femminile a livello
mondiale.

Questo tumore cresce molto
lentamente. Prima che si formi, le
cellule cambiano poco a poco. I test di
screening possono scoprire questi
cambiamenti all'inizio. In questo modo,
se serve, si possono curare subito ed
evitare che si sviluppi il tumore.

L’appuntamento è 
dedicato a te.

Segnalo in 
calendario!

TUMORE DEL COLLO DELL’UTERO

Che cos’è lo screening?
Lo screening è un controllo gratuito
offerto dalla Sanità pubblica. La tua
Azienda sanitaria invita le persone sane
a fare alcuni esami per controllare la
propria salute e scoprire in tempo
eventuali malattie.



Come si trasmette il virus?
Il Papilloma Virus Umano (HPV) si
trasmette principalmente con i rapporti
sessuali, anche se non sono completi. Il
preservativo riduce il rischio, ma non
protegge del tutto. L'infezione può restare
nascosta per molti anni senza dare segnali.
Quasi sempre il virus se ne va da solo. In
pochi casi può creare alterazioni nelle
cellule che, se non curate, col tempo
possono diventare un tumore.

L’infezione da 
HPV 

Lo screening con 
TEST HPV

Esito di TEST 
HPV e PAP TEST

In cosa consiste il test per la
ricerca dell'HPV?
È un esame simile al Pap-test. Si
raccolgono alcune cellule dal collo
dell'utero. Il prelievo è semplice, non fa
male e dura pochi minuti.
A differenza del Pap-test, le cellule
raccolte non vengono guardate al
microscopio. Invece, vengono analizzate
in laboratorio per cercare il virus HPV.
Si usa il test HPV perché gli studi
scientifici hanno dimostrato che riesce a
scoprire più alterazioni rispetto al Pap-
test.

Perché è importante partecipare?

Cosa succede se l'esito è 
negativo?

Cosa fare se il test è positivo?
Se il test HPV è positivo, viene controllato
anche il Pap-test. Se il Pap-test mostra
qualche cambiamento nelle cellule, sarai
contattata telefonicamente per fissare
una colposcopia, un esame di
approfondimento non doloroso.

Fare lo screening con regolarità è il modo
migliore per proteggersi. Aiuta a ridurre il
rischio di sviluppare un tumore o di avere
altre lesioni gravi al collo dell'utero.

Se negativo, il risultato arriva a casa per
posta, con una lettera personale.
Riceverai il prossimo invito nei tempi
previsti dal programma.

Sono vaccinata: perché devo
aspettare?
Il vaccino contro l'HPV, fatto da giovani,
riduce le infezioni causate dai tipi di HPV
più pericolosi, detti "ad alto rischio". In
questa situazione di rischio ridotto,
l'esame di screening più adatto è il test
HPV DNA, da fare a partire dai 30 anni.

Limiti
I test di screening sono molto efficaci ma
possono non individuare il 100% dei
tumori. Inoltre, i test di screening non
possono individuare altre malattie
ginecologiche.


	V2
	Slide 3
	Slide 4


